L'ICB Gym organise une vente de thés,
Bﬁﬁj}j';fm pour vous, vos proches et connaissances,
afin de faire vivre votre club et de financer ses activités.
Idée cadeau pour les fétes 1!
Un tarif trés avantageux pour un produit de qualité
¢t un geste pour votre association |
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Opération Noél 2018

Les sachets individuels (100 g)

Maison de thé a Belfort

-formé par des grands noms du thé francais : ’) 325 E:Bnc etvert « ﬂ}aildalifm P:J;}Plcmoussc » 10,50 € \
Nadia Becaud, Carine Baudry, Olivier Schneider, ..... T éi,e:(nc etvert :mm;ﬁhc o 1;;? :
Thévert « ananas cannelle coco » 9,00 €
_ . ’ 1 4 1 Thé bleu-vert o figue » 10,50 €
animateur d ateher§ de degus.tatml'm . Thébleuvert  «Bpues Dé..: e
dans le respect des traditions chinoises et japonaises. Thé noir « thé gourmand de Noél » Bl Ailg 8,00€
Thé nair « orange cannclle » en d es Od 9,00 €
P , . . Rooibos « de Noél » H o\ 10,50 €
- 200 références de thés et infusions. €rnigre 5 Uits J
_ Les packs dge
- sélection personnelle des thés natures ( 100 références ) -~ ) _ ™~
ilgiant] tits ducte indé dants «Noél, tout simplement » . Le pack 4X 50 g
privilégiantles petits producteurs indépendants. e noir  the eourmand de Nocl»
Thé noir « orange cannelle » 19,00 €
_ 3 A A : Lot Thé vert « ananas cannelle coco »
cave a thés fermentés « puerh » unique sur la région. _Rooibos ot )
] i ; L, .. ) ) i ™\
les thés assemblés sont créés tels des recettes d.e cuisine, e . 4 « je dynamise Chiver» Lo packa X 50 g
dans une approche gastronomique. Thé vert « Booster »
9 Infusion bien-&tre  « Mince alors » fﬂ'ﬂ% eon m 24,00 €
. . . Infusion bien-étre « Energie C vous »
- les infusions de plantes sont BIO et francaises ( Roanne). uﬂfﬂilﬁﬁ b:s:_ét:s Vi o y
, .. . . o s _ _ ~
- offre exclusive de céramiques artisanales francaises, liée 3 art du « une soirée apaisée » Le pack 4X50 g
thé. Infusion bien-étre  « réves ct veillées »
Infusion bien-étre  « retour de cinéma » 100% ... m 23,00 €
. . . . . . Infusion bien-&tre  « tropsoif »
- épicerie fine du « tea time », toujours BIO, toujours artisanale. \_Infusion bien-étre _« aprés un bon diner » y
i i N
- retrait de vos e-réservation web chez un ambassadeur bisontin. / «sapin gourmand »
Les 4 thés et rooibos de Noél (pack « Noél, tout simplement)
’ . . Une plaquette de chocolat « carré suisse » 39€
Vous pouvez découvrir mon offre sur  WWW.lesthesdebernie.fr Un pain d'épice « Mulot et Petijean » de Dijon .
ot suivre mon actualité sur Un miel « des ruches de la Miotte » de Belfort
- J



http://www.lesthesdebernie.fr/
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BON DE COMMANDE AN

TSESANCON

= > g8 G\ NDEPENDANTE
5h%.) Opération Noél 2018 ;zr
NOM Prénom Créneau(x) Contact téléphone [\
de I’enfant d’entrainement portable

inscrit a I'ICB Gym de I'enfant (obligatoire)

"~ N'hésitez-pas a proposer a vos amis,
familles, voisins... de commander.

Une idée de cadeau pour les fétes !

Récapitulatif de vos commandes (pour vous, a conserver pour mémoire)

Bon de commande a remettre aux entraineurs

1
| 1
I I
| |
I I
I I
| |
I I

by 3 P 1)

Nom Prénom Produits commandés et montants Montant | 1 avec le réglement par chéque a 'ordre de ICB avant le 24/11/2018 I
(adresse, tel..) total I Un sel bon par famille. |
. I Y CE e |
| commandé |
| Thés blanc et vert « mandarine 10,50€ |
I pamplemousse » I
Il Thés blanc et vert « violette framboise » [ER0}3 [
: Thé vert « canneberge gingembre »  [MIIR{0]3 :
I Thé vert « ananas cannelle coco » 9€ I
| Thé bleu-vert « figue » 10,50€ I
: Thé bleu-vert « orange » 10€ |
I Thé noir « thé gourmand de Noél » 8€ :
| Thé noir « orange cannelle » 9€ I
| Rooibos « de Noél » 10,50€ [
: Pack « Noél, tout simplement » 19€ :
| Pack « je dynamise I’hiver » 24€ I
| |
Bon de commande a remettre aux entraineurs avec le reglement par | |
cheque a l'ordre de ICB avant le 24 novembre 2018. | Pack « sapin gourmand » 39¢€ I
\ [

Distribution la semaine du 17 décembre lors des entrainements. Total Commandé :

Indépendante Comtoise - Club affilié a la Fédération Frangaise de Gymnastique .. . .
Gymnase Municipal - Avenue Denfert Rochereau - 25000 BESANCON La livraison se fera la semaine du 17 décembre 2018

Téléphone:09.53.72.79.26 Email: independante.comtoise@gmail.com ~ aux horaires et lieux habituels des entrainements. -
Site : www.independantecomtoise. fr Su S N B NN N EEE EEE BN BEN NN BN BN N B
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mailto:independante.comtoise@gmail.com
http://www.independantecomtoise.fr/

dlgﬁlgrlr%ie vous propose du 100 % ..... g{‘ﬁi\‘&

e Les sachets individuels (100 g)

Thés blanc et vert « mandarine pa.mplemomsc I thés vert et blanc de Chine, dcorces d'oranges, Seulles de miisse, de
warveine et de tilleul, sréme naturel, feurs de souch, thé su jasmin,

morces ux de mangue.
Thés blanc et vert « violette framboise » ¢ @iés ser e Banc de Cline, artme, frambaises enseres, fleurs de viokse
Thé vert « canncbcrg: gnpmbrc » ! thé vertde Chine, morceauxde gingembre, atronne e, arbme maturel,
@mnneberges entiéres, soud
Thé vert « ananas cannelle coco » : thé vet de Chine, morcea ux d'ananas confits, morceaux de pomme, chips de noix
de coco, morcesux de cannelle, ardme, fleurs de Durnesol
Thé bleu-vert « ﬁg‘ue » 1 théwu-long, datte, ardme, fleurs de soud, physalis
Thé bleu-vert « orange » . fié wudong, émrces d'crange, ardme naturel, quartiers d’orange
Thé noir « thé gvourmand de Noél » I thésnairsd'inde et de Ceylan, cannelle, badiane, girofe, gingembre,
ardamame verte, muscade, perles de sucre & chouquette, cubes d'orange
cwnfte, pépites de choacolat @ 60%, brisures de spdculocs
Thé noir « orange canncllc » I thés nars d'inde du sud, de Gaylan et de Chine, morces ux de pomme, amandes effides,
pétales de rose, écorces d’orange, clous de girofie, morceawx de cannelie ot de vaniie
Rooibos « Rooibos de Noé€l » : reabos, moraaux de pomme, écorces d orange, morcesux de cannelle, clous de
grofle, phtales de rose, ardme naturel, cardamome entidre /
Les packs \
« Noél, tout simplement » /
Thé noir « thé gourmand de No¢l » Voir ci-dessus
Thé noir « orange cannelle »
Thévert « ananas cannelle coco »
\_Rooibos « rooibos de Nogl »

TN

a « je dynamise [ hiver »

Thé vert « BOO!.CI‘ » I thé vert de Chine, matcha, dtronnelie, maté, ardme naturel, thé bianc, écoraes de citron, mauve, the
nair, préle, demt de o, spirdine, gusrana
Infusion bien-étre « Mince alors » | maté, fidsvert, banc at oolong, morcesux de gingembre, rooibos vert, herbe de tulsi, feuilles
o ortie et de pissenlit, ardme naturel, baies d'acérols, feuilies de mirier, pétales de rose
Infusion bien-étre « Encrgic C vous » : s ver, thym, cynoradon, base de goj, pommes séchées
Infusion bien-étre « Vitatisane » : feuites de moringa, citronnalle, manthe, mélsse, racine de réghsse, fenoull, bale de sureay, préife,
gingembre, passifiore, souc, feurs de bleuet

é « une soirée apaisée » i

Infusion bien-étre « réves ctveillées » : e, exchschazia, subépne, fieurs de lavande et de coqueicat

Infusion bien-étre « retourde cinéma » : hivscus, fleurs de bleust, de lavande et de coqualicst, aubdpine, bae & aubdpine

Infusion bien-étre « trop SOIf » : feuiies da vervene antéres, morcesux d’ananas et de papaye confits, ardme nsturel, quartiar de
atron, tranches de fraise, pétales de rose, morceaux de vanile etd’abricot

Infusion bien-étre « aprds un bon diner » : morceaw decannete, de gngembre et d’ananas confits, réglsse, éorces d'orange,
fleurs d hibisaus, millepertus, clous de gircfle, feulies de miriers, camomilie, fenouwd,
\ poivre rouge, cards mome entidr e, fleurs de houblon /




